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Qbeele dor Dlerde

Handbuch
zum Kongress

. wie du mehr Gliick, Energie und Freiheit in dein Leben bringst.
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Hallo und schon, dass du hier bist!

Ich freue mich so sehr, diesen Kongress mit so vielen tollen Menschen veran-
stalten zu diirfen. So viele Vorbereitungen wurden getroffen, so viele unglaublich
schone Interviews geflihrt, so viele Recherchen betrieben - und es hat sich mehr

als gelohnt!

Ich hoffe so sehr, das du mindestens genauso viel Spall hast an den Gesprachen

wie ich und viel Neues fur dich entdecken kannst.

Die vielen tollen Pferdemenschen, die sich hier versammelt haben und ihr wert-
volles Wissen mit uns teilen, sind wundervolle Vorreiter und Pioniere auf ihren
Gebieten. Sie sind uns alle eine grof3e Inspiration und zeigen uns, dass es viele
Maglichkeiten und Wege gibt, sein Ziel auf ganz individuelle Art und Weise zu

erreichen.

Lasst uns zusammen Schritt fiir Schritt den Weg in eine neue, bessere und ge-
rechtere Welt gehen - fiir uns, fiir die Pferde und fiir alle Wesen auf dieser Welt!

Nachfolgend findest du die wichtigsten Informationen und Kernaussagen zu den

Rednern auf diesem Kongress.

Ich wiinsche dir weiterhin viel Spa mit dem Kongress und hoffe, er moge dir
eine Hilfe sein, mehr Gliick, Energie und Freiheit in dein Leben zu bringen.

Von Herzen alles Liebe,
deine Linda Held

e Ll
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fris Kattoll

Der HippieMillionar. Papa von 6 Kindern, Weltreisender seit 25
Jahren, Investor, Pionier und Visionar in Bereich Business, Bildung
bedingungsloser Reichtum, Griinder der dt. Online Kongress Szene
& der SoulFlow Academy. Deutschlands erfahrenster und langjah-
rigster 6-7 figure Online Business Mentor seit 2009 mit 2500+ Kli-
enten und bestselling Autor. Chris Kattoll ist zusammen mit seiner
Frau Katie und ihren 6 gemeinsamen Kindern seit Giber 20 Jahren
zusammen als Familie auf Weltreise. Sie sind Pioniere und Weg-
bereiter und die ersten in vielen unterschiedlichen Bereichen, mit
Millionen Menschen, die ihnen nachgefolgt sind.

.Wir haben die Stiftung
zur Tierrettung in Cos-
ta Rice gegriindet, welil
wir Tiere lieben und das
unser gemeinsames
Projekt als Familie ist.
Auf dem Pferderiicken
bei einer mehrtadgigen
Trekkingtour in Bolivi-
en erfuhr ich ein neues
Level an Gliick und
purer Freiheit in meinem
Leben.”
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nloinelle Cﬁ@lzzﬂgﬁr

Pferde sollen fiir Antoinette vor allem Pferde sein diirfen. Und dann
kommen die Geschenke dazu, die wir uns gegenseitig machen.
Antoinette Hitzinger, geboren 1964 in Basel, ist Frau, Mutter, Pfer-
defrau, Mikrobiologin und Expertin fiir systemische Aufstellungen.
lhre erste grolRe Pferdeliebe begann mit 16 Jahren und fiihrte zu
einer lebenslangen Leidenschaft. Trotz vieler Schicksalsschlage
hat sie nie aufgegeben. Pferde sind fiir sie Freunde und Lehrmeister
und haben sie durch schwierige Zeiten ,getragen". lhre tiefe Ver-
bindung zu ihnen inspirierte sie zur Griindung von ,Herzenssache
Pferd".

,Ein Leben ohne Pfer-
de ist fiir mich nicht
vorstellbar. Sie haben
mich viel gelehrt, ganz
besonders nachdem
ich vom Monolog auf
Dialog mit ihnen (iber-
gegangen bin. Pferde
verdienen es gehort zu
werden, denn was sie
uns zu sagen haben, ist
einfach wunderbar."
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leﬁfamﬁ QBchulzRedersen

ist Tierkommunikatorin, Verhaltensbiologin, Wegbegleiterin,
Mutmacherin und Tiroffnerin. Sie ladt die Menschen zu sich und
den Pferden ein, um Freundschaft mit Pferden zu (er)leben.

Eine von Stefanies groBten Herzensaufgaben ist es dabei zu
unterstitzen, Tiere und Menschen wieder mehr zu verbinden.

Alle, die zu den Pferden und ihr kommen, konnen die wunderschone
Freundschaft mit Pferden genieRBen und sich in dem entspannten
und liebevollen Miteinander wohlfiihlen. Sie erfahren Freude,
Leichtigkeit, Entspannung und Einheit.

,Pferde sind unglaub-
lich liebevolle Wesen
mit einem starken
Charakter. Sie kommu-
nizieren klar und geben
uns wertvolle Hinweise,
wenn wir ihnen zuho-
ren. Wir kbnnen sehr
viel von und mit ihnen
lernen."
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tmja von Qdalaen-CAMdrkert

Begriinderin der Essentiellen Pferdearbeit und dem Projekt ,be.":
Innere Arbeit fir Mensch und Tier mit Hilfe von Energie- und Fre-
quenzarbeit, Traumaldsung/Haltercoaching, Autorin. In meiner
Tatigkeit vereinen sich meine Herzensangelegenheiten: PFERDE,
MENSCHEN UND BEWUSSTHEIT. Menschen und Pferde zu schulen,
zu lehren, zu fordern und heilkraftig zu unterstiitzen, oder Men-
schen in ihrer eigenen, personlichen Entwicklung von Bewusstheit
und Lebensqualitat beizustehen macht fiir mich Sinn und lasst
mich das Leben erleben, geniessen und in alle Tiefen spiiren.

,Die Ndhe von Pferden
gibt mir das Geftiihl von
Verbundensein, Na-
turverbundenheit und
Einssein viel intensiver
als ohne ihre Nahe. Sie
strahlen eine unglaub-
lich intensive Energie
und Prasenz aus, mit
denen wenig andere
Tiere mithalten kon-

i

nen.
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priam Gxalirte

leitet Hof Zahrte und die Visionsweg Akademie im Schwarzwald, ist
Unternehmerin, Herzmentorin, Visionarin, Ausbilderin der Pferde-
schamanen und Beziehungcoach. lhr Lebensweg fiihrte sie durch
eine archaisch-mythische Reise zum tiefen inneren Verstandnis

fur die urspriingliche Schonheit und Vitalitat der Pferde und dem
Resonanzfeld der Herdenintelligenz als Schulungsort fiir einen
Wandel in der Kultur von Mensch und Pferd. Auf ihrem Hof steht sie
fuir eine neue Kultur artgerechter Haltung, Tierkommunikation und
Herdenflihrung, in dem ein Friede spirbar ist, den viele Besucher
als magisch erleben.

.Gemeinschaft steht fiir
mich an erster Stelle,
und Pferde sind dafiir
die besten Lehrmeis-
ter. Ich bin immer wie-
der fasziniert, welche
Weisheiten, Wissen und
Geschichten Pferde fiir
uns bereit halten, wenn
wir ihnen zuhdren. Sie
wissen oft mehr liber
uns als wir selbst."”
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laudia Christing anghein

Pferdebotschafterin, Griinderin des Vereins Horse Human Commu-
nity, Kongressveranstalterin, (Maya)Astrologin, Potenzialentfalterin,
Heilpraktikerin Psychotherapie.

Mein Name ist Claudia Langhein. Ich lebe und wirke mit meinen vier
Pferden. Seit 2010 bin ich psychotherapeutische Heilpraktikerin.
Urspriinglich komme ich von der Seite der Wirtschaftswissenschaf-
ten. Mein Interesse gilt doch mehr den Menschen, ihren Leben und
ihren Gefiihlen. Heute berate und coache ich und mein Stecken-
pferd ist es Pferde in diesen Prozess einzubeziehen.

.Pferde haben ein rie-
siges Herzzentrum und
helfen uns vom Ver-
stand mehr ins Herz zu
kommen. Der Zentaur
ist mein Sinnbild fiir die
perfekte Verschmelzung
von Mensch und Pferd.
Pferde helfen uns zu
mehr Klarheit, Prasenz
und Halten des Rau-

u

mes.
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1oderike Nbophia &ackmann

Speakerin & Autorin, Ausbilderin Heilwissen Neuen Pferdewelt,
Mentorin menschlichen Bewusstseinsentwicklung, Multidimensio-
nale Heilerin.

Frederike geht aus vollem Herzen fiir eine Neue Pferdewelt voran.
Sie verbindet als Rednerin, Autorin, Mentorin, multidimensionale
Heilerin & Ausbilderin 3 Felder: Pferde-Heilung, seelenvolle Le-
bensraume & die wahre Seelenmission mit Pferden. Dafiir bildet sie
Menschen im ,Heilwissen der Neuen Pferdewelt" aus und hat die
Mastermind Gruppe ,Codex der gottlichen Bestimmung" ins Leben
gerufen, gemeisam mit vielen weiteren Online Angeboten.

,Es sind nicht die Jah-
re an Erfahrung, die
eine gute Verbindung
zwischen Mensch und
Pferd herstellen - es ist
die Herzensverbindung,
die sofort entstehen
kann. Diese Liebe ist
1000mal starker als
alles Wissen. Alles, was
du im Pferd siehst, ist
auch in dir vorhanden."
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Qﬁmyfm Kitznuiller

ist die Griinderin der HoliHorse Guidance. Ihr ganzheitlicher Ansatz
zeigt Pferdemenschen, wie sie ihr Pferd friedvoll und ganz ohne
Training fiihren kdnnen. Sandra hat bereits in sehr jungen Jahren
die vorherrschenden Systeme und Herangehensweisen mit Pfer-
den infrage gestellt. Auch die gesellschaftlichen Systeme, in denen
wir Menschen leben, waren fiir sie immer fremd. Mit dem inneren
Wunsch, etwas fiir die (Pferde)Welt zu bewirken, richtete sie von
klein auf (damals noch unbewusst) ihr ganzes Leben darauf aus.
Bereits mit Mitte zwanzig hatte sie die meisten ihrer Lebenstraume
verwirklicht.

.Pferde helfen uns
dabei das Leben und
uns selbst besser zu
verstehen. Wenn du den
Weg der Aufrichtigkeit
gehst, erntest du eine
tiefe Verbundenheit mit
dem Pferd, wie du auf
konventioneller Weise
nicht erreichen wirst,
und eine wahre Seelen-
verbindung.”
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igricd Oochneider

Trainerin flir Horsemanship auf Augenhdhe - Schwerpunkt Liberty.
Echte, freie Verbindung Herz zu Herz mit Pferden, Reiten ohne Zau-
mung, Pferde selber ausbilden. Life Trust Coach.

Schon vor vielen Jahren (2002) habe ich begonnen, beruflich mit
Pferden zu arbeiten. In meinen ersten Jahren begleitete ich vor
allem Problempferde und ihre Besitzer. Dabei war es mir immer
wichtig, die Besitzer selbst mit ihren Pferden zusammen zu brin-
gen. Pferde kann man nicht ausbilden so wie man einen Computer
programmieren kann.

,Flir mich ist eine gute
Verbindung zwischen
Pferd und Reiter das

A und O. Ich lehre in
meiner Reitschule auch
besonders auf die Kom-
munikation zu achten
und, dass die Reitschii-
ler sich ihrer Energie be-
wusst werden. Manche
Schwierigkeiten I6sen
sich so von selbst.”
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va OButlazoni

In meiner Arbeit als Human- und TIERenergetikerin sehe ich immer
wieder, wie tief die Tiere mit ihren Menschen verbunden sind! Mit
Pferden aufgewachsen fiihlte Eva schon immer die Verbindung, die
mit einem Tier entstehen kann. Sie verstehen die Menschen so viel
besser, als wir es uns denken konnen. In ihrer Ausbildung zur HLP
Instructorin konnte sie einen grofRen energetischen Methodenpool
ansammeln, der nicht nur beim Menschen funktioniert, sondern
auch bei Pferden. lhr Motto lautet: ,Es gibt fiir alles eine Losung -
und jeder Korper ist in der Lage, sich selbst zu heilen, wenn du ihm
alles gibst, was er dazu braucht!”

.Pferde spiegeln uns
sofort und das ist ein
grossartiger Charak-
terzug. Sie helfen uns
prasent zu bleiben. Das
wichtigste ist gegensei-
tiges Vertrauen, denn
so kénnen wir eine
wundervolle Verbindung
finden und uns von den
Pferden auch fiihren
lassen.”
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Qﬁmyfm U

ist bekannt durch ihre Kongresse ,Magie der Pferde". Sie liest
Seelenplane fiir Mensch & Pferd! Sandra Hirsch ist u.a. bekannt aus
dem Film ,LOVEGATE", in dem sie {iber vergangene Leben (Reinkar-
nation) spricht. Sie hat sich auf das Lesen von Seelenplanen spe-
zialisiert und erforscht seit ihren Online-Kongressen das Soulplan
Reading fiir Pferde und deren Besitzer! Welche Talente, Herausfor-
derungen und Ziele bringst Du mit und was ist die Seelenaufgabe
Deines Pferdes in diesem Leben?! Sandra ist Mutter einer Tochter
und hat ihre beiden Seelenpferde Jakob und Spirit an ihrer Seite.

Seite 13

.Die Magie der Pferde
besteht fiir mich dar-
in, dass sie uns lehren
konnen, wozu wir fahig
sind. Sie helfen uns in
ein neues Bewusstsein,
offnen uns die Augen.
lhre unerschiitterliche
Liebe und Vertrauen
fasziniert mich dabei
ganz besonders."
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%Zﬂkﬂ Obriz

Mentorin fiir ,Soul-aligned" Business-Aufbau, Bestseller-Autorin,
Mutter von 2 Freilerner-Kindern, verbindet spirituelles Wissen mit
handfestem Business-Knowhow, um Menschen dabei zu unter-
stiitzen, ihre wahre Grosse zu leben. Mit meinem Mann Raimund
und den 2 gemeinsamen Kindern haben wir in den letzten 6 Jahren
unser einzigartiges SoulBusiness kreiert und leben unser Traum-
leben - aktuell direkt am Meer auf Mallorca. Unser Bestreben ist es
Frauen in ihre Volle Grosse und Kraft zu fiihren, damit sie Ihre Vol-
len Potenziale ausleben und Ihre Gabe und heilerischen Fahigkeiten
entfalten und anwenden kdnnen.

,Pferde sind majesta-
tische Wesen. Ich war
schon immer fasziniert
von ihnen und spiire
eine tiefe Verundenheit.
Tiere sind unsere Weg-
begleiter, und wir haben
mit ihnen genauso See-
lenverabredungen wie
mit Menschen."
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elting &ocher

Griinderin der Transform Akademie & der Freiarbeit mit Herz und
Cosonanz, TransformationsCoach, Kongressveranstalterin, Autorin,
Podcasterin, Pferdefrau. Als alte Seele mit dynamischer Kriege-
renergie folge ich meiner Seelenaufgabe: andere Menschen in ihre
personlich-seelische Freiheit zu fiihren, in das Leben, fiir das sie
hier sind! Die Zeitenwende bietet uns so viele neue Moglichkeiten.
Uber dreiRig Jahre Forschung und Begleitung von Menschen, eine
hohe Sensibilitat und Energiewahrnehmung und das Durchleben
der eigenen Befreiung von alten Anpassungsmustern und Trauma-
ta haben mich auf diese besondere Zeit vorbereitet.

,Ich fragte mein Pferd
immer wieder: wie
brauchst du mich, damit
du dich wohlfiihlst,

dich sicher fiihlst, mich
ertragst? Wie kann ich
dich ohne Konditionie-
rung bewegen? Das

war die Geburts meiner
Freiarbeit, deren Essenz
das Zuhoéren und Lernen
Ist.”
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A[ﬁ%’dﬁﬁflﬂ (Rieger

Pionierin, Autorin, Coach, Ausbilderin & Griinderin von Raidho.
Begebe Dich auf die spannendste und erfiillendste Reise zu Dir
selbst! In Deine wahrhafte GroRe und Schopferkraft!

Wer ist Alexandra Rieger? Die Frau, die mit den Pferden am Garda-
see tanzt!? Eine Lehrmeisterin, die die Geisteswissenschaft, mo-
derne Psychologie, moderne Spiritualitat und die heilende Kraft der
Pferde den Menschen in ihrem Ausbildungszentrum am Gardasee
in ihren Kursen, Retreats oder beim 1:1 Coaching vermittelt. Fir
ein neues Bewusstsein, damit jeder die innewohnende Kraft in sich
aktivieren kann.

+Als meine Tochter
mich wieder zu den
Pferden zurlickgefiihrt
hatte, wurde alles was
ich bis dahin gelernt
hatte fiir mich erst
erlebbar. Die Pferde
flihrten mich Schritt fiir
Schritt zu meiner Seele,
in meine 7 Chakren. Ich
bin ihnen so dankbar fiir
diese Erkenntnisse.”
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nes Kaiser

Sie lebt mit ca. 30 Pferden auf einem Hof in Stidfrankreich. The-
men: Trauma, Quantenprinzipien im Bezug auf die Mensch/Pferd
Beziehung.

Ines Kaiser - Sie lebt im wunderschonen Siidfrankreich an einem
wundervollen Naturort, dem sie den Namen The Place of Grace ge-
geben hat. Von hier aus bringt sie ihre therapeutische und spirituel-
le Mission in die Welt. Es leben 30 Pferde, ein Esel, zwei Mulis, zwei
Ponys, 4 Hunde und 3 Katzen und zwei weitere wundervolle Frauen
an diesem Ort. Sie begleiten und unterstiitzen sie auf diesem Weg.

,Pferde sind unsere
Spiegel: so wie wir uns
ihnen gegendiiber ver-
halten, verhalten wir
uns auch uns selbst
gegeniiber. Trauma
taucht lberall auf, und
das ist ok, weil wenn wir
das Drama und die Indi-
vidualitat rausnehmen,
sehen wir die Gemein-
samkeit im Kollektiv."

Seite 17 © Linda Held - Alle Rechte vorbehalten. www.lindaheld.com



wmlﬁ dor Dferde

icolotte CMuray

Bewusstseins-Mentorin und Soulcoach, Diplom Wirtschaftsinge-
nieurin,&nbsp; Kongressveranstalterin & Speakerin, Griinderin des
Natural Spirit Bewusstseinszentrums in Stidfrankreich

Die Themen Bewusstsein, Wahrnehmung und Tiere begleiten mich
seit Kindertagen. Als Mutter von 4 Kindern bin ich reich beschenkt
mit wahrem Lebensgliick und werde stets daran erinnert, dass das
echte Leben im Seins-Zustand zu finden ist. Meine groRe Pferde-
herde und alle weiteren Tierseelen, eroffnen mir als spirituelle Be-
gleiter und Wesen mit bedingungsloser Liebe, einen Raum jenseits
der Dualitat, wo Bewusstsein multidimensional erfahrbar ist.

,Beim Bewusstseins-
training mit Pferden

ist die Hochsensibili-
tat meiner Araber sehr
vorteilhaft, weil sie so
sofort die Themen an-
zeigen, die der Mensch
hat. Ungebundenheit,
wilde Ungezdhmtheit,
Bewusstheit, Starke und
vieles mehr machen die
Faszination der Pferde
flir mich aus."
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Qﬁmyfm W agner

lehrt durch ihre langjahrige Erfahrung mit der Tierenergetik und
ihren Tierbalance-Methoden die Menschen, die ihren Traum mit
Tieren zu arbeiten Wirklichkeit werden lassen mochten.

Sandra ist Trainerin, Tierenergetikerin und Griinderin der Tierbalan-
ce-Methoden. Durch ihre jahrzehntelange Erfahrung hilft sie nicht
nur Tieren, sondern auch den Menschen, die ihren Traum mit Tieren
zu arbeiten Wirklichkeit werden lassen mochten. Wenn du schon
lange deinem Herzen folgen, einer sinnvollen Berufung nachgehen
und Tieren gesundheitlich sowie psychisch helfen mdchtest, dann
bist du bei Sandra genau richtig.

.Ich hatte schon im-
mer eine besondere
Verbindung mit den
Pferden. Sie sind meine
Berufung. Beim kon-
ventionellen Umgang
mit ihnen kommt man
oftmals von der Essenz
ab und vergisst den
Ursprung, weshalb man
sich zu diesen magi-
schen Wesen so ange-
zogen flhlt."
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ngafm Sfrendl

Ganzheitliche Pferdeexpertin aus Leidenschaft, umfassendes, gra-
tis Onlinewissen & grofRe Onlineausbildungen - damit Du SELBST
Dein Pferd noch schoner, stolzer & gesiinder machst!

Sandra Fencl - #weilWissenschiitzt.

Als ganzheitliche Pferdeexpertin aus Leidenschaft unterrichte ich
seit Gber 10 Jahren online engagierte Pferdebesitzer zu wichtigen,
gesundheitsfordernden Themen wie ganzheitliche Pferdegesund-
heit/-flitterung, Hufbalance, sowie ganzheitliches Pferdetraining,
gymnastizierende Bodenarbeit, sicheres Verladen, zirzensische
Gymnastik, Freiarbeit und vieles mehr!

+Mich hat es schon
immer zu den Pferden
gezogen, noch bevor ich
laufen konnte. Pferde
sind meine Mentoren
und Coaches, Famili-
enmitglieder und meine
Leidenschaft. Ich habe
viel Wissen rund ums
Pferd angesammelt und
gebe es seit liber 10
Jahren online weiter."
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hiristiane ‘Crautwein-&<pkke

Visions- und Lebensmoderatorin, Medium, Spiegelbotschafterin,
Human Design Analytikerin Mensch und Tier, Kongressveranstal-
terin und ein Leben auf der Insel mit 5 Pferden. Sie ist hochsensitiv
und begleitet Menschen dabei, die Lebensumstande als Chance zu
nutzen fir die Entwicklung von Fahigkeiten fiir ein Lieblingsleben,
die darin entdeckten Lebensmuster wie ein Lesen zu verstehen und
als Selbsterkenntnis zu nutzen, um damit aus dem gestressten
Leben in ein selbstbestimmtes Leben zu gehen. Christiane fiihrt
die Menschen in ihre Eigenermachtigung und mit der wahren Be-
stimmung auch als hochsensitiver Mensch ein erfiilltes Leben zu
fahren.

.Pferde spiegeln mir
ganz genau, wo ich
gerade bin und stehe.
Jedes Pferd erfiillt seine
ganz eigene Aufgabe
als Spiegel. Meine Pfer-
de zeigten mir was zu
tun ist, sie flihren mich.
Nach ihrer Erlaubnis
offnen sie ihr heilsames
Feld fiir uns, ich nenne
es ,das heilige Land der
Pferde."

Seite 21 © Linda Held - Alle Rechte vorbehalten. www.lindaheld.com



@55/5 dor Dferde

rauke Keags

leitet den ,Weidenhof-Zentrum fiir Bewusstsein und Achtsamkeit
fir Mensch und Tier", das ,touched by horses Institute" sowie den
Verein Pferde bewegen Menschen e.V. Sie begleitet Menschen in ihr
erfilltes Herzensbusiness mit Tieren.

Ich bin Frauke Kess und Tiere begleiten mich schon seit meiner
Kindheit. Bereits seit tiber 25 Jahren sind sie auch ein fester Be-
standteil in meinem beruflichen Wirken als Padagogin, Therapeutin
und spirituelle Mentorin. Auf dem ,Weidenhof — Zentrum fiir Be-
wusstsein und Achtsamkeit fiir Mensch und Tier", gestalten wir in
unserem internationalen Team Erlebnisraume fiir Menschen und
Tiere.

,Pferde sind unsere
Spiegel. Sie zeigen uns,
wo wir noch an uns
arbeiten diirfen. Wir
kénnen unsere Persén-
lichkeit und versteckte
Seiten mit ihrer Hilfe viel
besser erkennen, erkun-
digen und weiterentwi-
ckeln, denn sie zeigen
uns alles wahrhaftig
und unverbliimt.”
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ransiska CMiiller

Energetic Channel Medium, Soulreader, Life Coach,Speaker, Pio-
nierin des pferdegestiitzten Coachings, Autorin. AuBergewdhnliche
Leistungen pragen das Leben von Franziska Miiller! Im Alter von
acht Jahren erhalt sie die Schockdiagnose: Eine aulRerst schwieri-
ge Allergie gegen Pferdehaare. Ihr Kindheitstraum, mit Pferden zu
arbeiten, zerplatzt in diesem Moment wie eine Seifenblase im Wind.
Niemand kann ihr helfen. Sie gibt jedoch nicht auf. Sie gibt niemals
auf! Die nachsten 22 Jahre sind gepragt von regelmafRigen Kon-
taktaufnahmen zu Pferden. Im Alter von 30 Jahren fasst sie einen
lebensveranderten Entschluss: Sie nimmt sich vor, ihre Allergie zu

beenden!

.Pferde sind fiir mich
die Briicke zur Seele.
Diese Sehnsucht war
immer tief da. Ich habe
taglich meditiert, Ener-
giearbeit gemacht, mich
iImmer wieder zusam-
men mit den Pferden
vorgestellt. So habe ich
meinen Kérper umpro-
grammiert und nach

3 Monaten war meine
Allergie verschwunden."
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Cgl.'% QSchwars

In Verbindung Sein - Mutter von 2 Kindern, Spieltherapeutin, trau-
masensible Familienbegleiterin, pra- und perinatale Traumaarbeit,
Kinder verstehen & Eltern starken, war viele Alpsommer Kuh-Hirtin
In Verbindung Sein. Dies ist Lisas Praxisname, ihre Botschaft und
ihr Auftrag. Sie arbeitet seit Giber 20 Jahren mit Kindern und hat
den Fokus von Anfang an auf der Mutter-Kind-Beziehung. Auch

die Themen Schwangerschaft und Geburt faszinieren sie seit jeher.
Als Heilpadagogin, Spieltherapeutin und traumasensible Familien-
begleiterin unterstiitzt sie Eltern dabei, die Themen, Bedirfnisse,
Angste und Wiinsche der Kinder im freien Spiel zu verstehen und zu

integrieren.

,Viele Kinder und Ju-
gendliche sehnen sich
nach Beziehung und
Verbindung und wiin-
schen sich deshalb ein
Tier als Gefahrten. Mein
erster Reiturlaub starkte
mein Verantwortungs-
bewusstsein, denn man
traute mir zu, dass ich
mich um ein Pferd kiim-
mern kann."
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Hochsensitive Mentorin fiir Seelenwahrheit und Intuition, Pferde-
retreats der besonderen Art, Begegnung mit diesen sanften, mysti-

schen Wesen auf einer viel tieferen Ebene.

Beatrix ist 54 Jahre alt, Mutter von einem 13-jahrigen Sohn und
lebt mit ihrem Seelenpartner Andreas im Emmental in der Schweiz.
Sie ist auf einem Bauernhof im Emmental aufgewachsen und war
immer umgeben von vielen Tieren. Mit 10 Jahren bekam Beatrix ihr
ersten Pony. Von da an war sie immer in Begleitung ihres eigenen
Pferdes. Ihrem Seelenpferd Bo Jok begegnete sie im Sommer 2001
und sie verbrachten 22 intensive gemeinsame Jahre zusammen.

Seite 25

»Mein Seelenpferd
zeigte mir meinen Weg,
meine Begabung, mei-
ne Lebensaufgabe, und
dass ich dafiir keine
Ausbildung brauche,
sondern es einfach
kann. Die Seelenenergie
der Pferde ist unbelas-
tet, korperlich strahlen
sie Kraft und zugleich
feine Sanftheit aus."
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Kongressveranstalterin, Pferdeversteherin, Pferdemensch durch
und durch, Romanautorin, Kiinstlerin, Naturmensch, Wahl-Finnin.
Tierliebe wurde mir in die Wiege gelegt: meine Grol3eltern waren
begeisterte Hundeziichter (Berner Sennenhunde und Havanneser)
und gaben diese Leidenschaft an meine Mutter weiter. Obwohl ich
nahezu alle Tiere mag, sind Pferde meine grof3e Leidenschaft und
ich reite seit meinem 6. Lebensjahr. Eine groRe Faszination iiben
Kaltbliter auf mich aus. Wann immer sich die Gelegenheit bot, war
ich bei den Pferden zu finden und daran hat sich bis heute nichts
geandert.

,Pferde sind die besten
und treuesten Partner,
die man sich wiinschen
kann - wenn man sie
als das sieht und be-
handelt, was sie sind:
als Wesen Pferd! Sie
diirfen niemals ver-
menschlicht werden
und nicht die Last
tragen, als (Kind-/Part-
ner-/Menschenfreund-)
Ersatz zu gelten."”
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